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Motivarea cercetéirii

Osteonecroza maxilard asociatd medicatiei (MRONJ) reprezintd o complicatie severd, cu
impact semnificativ asupra calitétii vietii pacientilor, care apare in contextul utilizarii agentilor
antiresorbtivi §i antiangiogenici si se caracterizeaza prin prezenta osului expus sau a leziunilor
osteonecrotice persistente la nivelul regiunii maxilare, in absenta unui istoric de radioterapie
craniofaciald. Complexitatea mecanismelor implicate Tn aparitia si evolutia MRONIJ, precum si
variabilitatea raspunsului individual la interventiile terapeutice justificd necesitatea identificarii
unor factori predictivi si a unor strategii de management adaptate riscului individual.

In ultimii ani, interesul stiintific s-a orientat catre identificarea unor biomarkeri metabolici
care ar putea contribui la estimarea susceptibilitatii individuale pentru dezvoltarea MRONI.

Biomarkerii metabolismului osos, precum telopeptidul B-C-terminal a colagenului de tip T (B-
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Din perspectivi terapeutica, managementyl MRONI presupune o abordare individualizats,

adaptatd stadiului boljj si particularititilor pacientului, incluzind masuri preventive, tratament

1tii chirurgicale, {;

Lacest context, uiilizarea unor clode biologice adjuvante
precum fibrina bogati in trombocite (PRF), poate reprezenta o strategie de optimizare g procesului
de vindecare postoperatorie. De asemenea, in cazul defectelor Osoase rezultate dupi indepirtarea
tesutului necrotic, utilizarea materialelor de reconstructie, precum xenogrefele osoase bovine,
poate constitui o optiune terapeutici cu potential de imbunatitire a rezultatelor clinice.

Scopul acestei teze este de a analiza integrativ factorii metabolici sistemici si strategiile
interventionale locale implicate in aparitia, evolutia $i tratamenty] MRONJ, in vederea Optimizarii
Managementului clinic al aceste; patologii.

Motivarea acestei cercetiri S€ sprijind pe:

® necesitatea identificirii unor factori metabolici capabili si contribuje 1 stratificarea

riscului de dezvoltare a MRONJ;

® importanta evaluiri statusului vitaminei D $i a biomarkerilor metabolismului osos in

contextul tratamenty]luyi antiresorbtiv si antiangiogenic;

® necesitatea dezvoltirii unor strategii eficiente de prevenire a MRONT |a pacientii supusi

interventiilor dentare;

® Oportunitatea evaluirii fibrinej bogate in trombocite ca metoda biologici adjuvantj

pentru optimizarea vindecjri postoperatorii:

® necesitatea unor metode reconstructive eficiente pentru defectele osoage rezultate in

urma interventiilor chirurgicale in MRON]J avansati;

® evaluarea rezultatelor clinice ale xenogrefelor osoase bovine utilizate dupi

sechestrectomie;




8 ™ UNIVERsITATEA
.5 UJ§Y DEMEDICINA SI FARMACIE
1) & _ VICTOR BABES* DIN TIMISOARA

=

® caracterul integrativ al cercetdrii, prin corelarea factorilor metabolici cu strategiile

preventive, chirurgicale si reconstructive utilizate in managementul MRON]J
Astfel, cercetarea de fata rispunde unei nevoi stiintifice si clinice actuale, prin investigarea
unor factori predictivi $1 a unor strategii terapeutice care pot contribui la individualizarea

managementulut pacientilor cu risc de MRONJ Sau cu boala deja constituits.

Lista publicatiilor stiintifice care fac parte integranti din teza de doctorat

Datele prezentate in teza de doctorat au ficut obiectul a trei articole stiinfifice, ca prim-
autor. Cele trei publicatii abordeazs principalele directii de cercetare ale tezei: identificares
predictorilor metabolici ai MRONJ , evaluarea eficientei fibrine bogate in trombocite in
preventia si tratamentul aceste; patologii si analiza rezultatelor clinice ale xenogrefelor osoase

bovine utilizate dupd sechestrectomie. Factorul de impact cumulat al celor trei publicatii este
de 8.4.

1. Maracineanu R, Talpos-Niculescu S, Dinuti M, Pricop M, Folescu R, Semenescy A-
D, Hum IM. Preoperative Vitamin D as Predictor of MRONJ: A Retrospective
Multivariate Analysis. Journal of Clinical Medicine. 2026; 15(5):1712 (IF =29},

2. Maracineanu R, Tudor A, Hum I, Urtila F, Streian F, Talpos-Niculescu S, Motoc M.
Platelet-Rich Fibrin in MRON]J Management: A Prospective Comparative Study on Its
Effectiveness in Prevention and Treatment. Medicina. 2025;61(4):625 (IF=2.4).
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Maracineanu R, Roi C, Dinuti M, Roi A, Urtila F, Tudor A, Hum IM, Talpos-
Niculescu S. Clinical Outcomes of Bovine Bone Xenografts Following Sequestrectomy

in Advanced Medication-Related Osteonecrosis of the Jaw. Dentistry Journal.
2026;14(2):123 (IF=3.1).
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Aprecierea conducitorului de doctorat in ceea ce priveste datele stiintifice din teza

coordonata

Teza de doctorat exploreazi aspecte relevante si actuale privind osteonecroza maxilara
asociatd medicatiei (MRONTI), avand ca obiectiv identificarea unor predictori metabolici ai

acestei coinplicatii

wlft

1 evaluarea unor strategii biologice si reconsiructive cu poteniial de
optimizare a managementului clinic.

Contributiile personale ale doctorandei includ evaluarea rolului statusului vitaminei D
s1 al B-CTx 1n susceptibilitatea la dezvoltarea MRONJ, precum si investigarea utilizirii fibrinei
bogate in trombocite (PRF) si a xenogrefelor osoase bovine (B10-Oss) ca strategii adjuvante in
managementul acestei patologii.

Primul studiu a evidentiat o asociere semnificativa intre deficitul preoperator de 25-
OH-vitamina D si dezvoltarea MRONJ. Analiza multivariatd a demonstrat ci nivelurile de 25-
OH-vitamina D <30 pg/L. au fost asociate independent cu un risc crescut de dezvoltare a
MRONIJ (OR = 8,74; p = 0,005), in timp ce nivelurile B-CTx nu au prezentat o asociere
semnificativd cu aparitia acestei complicatii. De asemenea, extractia dentard la nivel
mandibular a reprezentat un factor de risc independent (OR = 7,94: p=0,007).

Cel de-al doilea studiu, de tip prospectiv comparativ, a evaluat eficienta PRF in
prevenirea si tratamentul MRONIJ. Aplicarea PRF in alveolele post-extractionale a fost
asociat cu o ratd mai mare de vindecare normali, de 96%, comparativ cu 64,29% in grupul
fara PRF. In cazul pacientilor cu MRONJ deja constituita, utilizarea PRF nu a determinat o
diferentd semnificativa statistic, desi s-a observat o tendinti spre imbundtatirea vindecirii
locale.

Cel de-al treilea studiu a urmarit evaluarea rezultatelor clinice ale xenogrefelor osoase
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bovine (Bio-dss) dupd sechestrectomie in MRONJ avansata. La 8 sdptdiméni postoperator,
85,71% dintre pacienti au prezentat rezultate favorabile, fira complicatii postoperatorii.
Totodata, durata cumulativi a tratamentului cu acid zoledronic a fost semnificativ mai mare la
pacientii care au dezvoltat complicatii postoperatorii (p = 0,034).

Importanta cercetdrii este sustinuti de caracterul integrativ al celor trei studii, care
abordeazd MRONJ din perspectiva identificirii £ ctoriior de risc, a preventiei si a strategiilor
biologice si reconstructive. Rezultatele obtinute contribuie la 0 mai bunj intelegere a factorilor
implicati in aparitia si evolutia MRONJ si oferd premise pentru optimizarea managementului
individualizat al pacientilor aflati sub tratament antiresorbtiv sau antiangiogenic.

Lucrarea de doctorat demonstreazi, prin contributiile personale prezentate, relevanta
unei abordari integrate in evaluarea si managementul MRONJ. Rezultatele obtinute oferd
premise pentru dezvoltarea unor strategii de preventie §i tratament adaptate profilului
individual al pacientului. Sunt insi necesare studii suplimentare, pe loturi mai ample si cu
perioade de urmarire mai lungi, pentru confirmarea rolului predictorilor metabolici si validarea

eficientei strategiilor biologice si reconstructive investigate. Prin urmare, cercetirile din cadrul

tezei prezinta un potential important de continuare in cadrul unor studii clinice ulterioare.
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